Klassindelning

HD 0-6 ar

HD8

HD10, HD12, HD14
HD16, D50, D55, D60, D65, D70+

D17-20, D21, D35, D40, D45, H70+

H17-20, H21, H35, H40, H45, H50, H55, H60, H65

RS Tour de Ski :
Stil:
Start & mal:

Starttid:

Sista anmilningsdag:
Anmailan:

Anmilningsavgifter:

Betalning:

Efteranmalan:

Téavlingsregler:

Nummerlappar:
Parkering:
Omkliddning, dusch:
Prisutdelning:
Upplysningar:
Téavlingsledare:
Instillelse/flyttning:

Sundbybergs Idrottsklubb inbjuder till

RS-LOPPET
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DM & UDM for Stockholm
Lordag 14 januari 2012

Distans
500 m
1200 m
2,5 km

5 km
10 km
15 km

En av sex deltivlingar i RS Tour de Ski 2012
Klassisk
Ursviks Motionsgard, Sundbyberg

Forsta start HD 0-14 kI 09:00, 6vriga 10.00.
Startlistor publiceras pa www.sikskidor.se

Arrangoren tillhanda senast onsdag 11 januari kl 24
Anmilan sker via SSFs tivlingskalender pa IdrottOnline: ta.skidor.com

HD 0-16: 80 kr. Ovriga: 180 kr. Vid flyttad tivling kan tilliggsavgift paliggas
vilken faktureras i efterskott.

Plusgiro nr 89865-0

Mottages i mén av lediga vakansplatser senast kl 17 fredag 13/1, via telefon
till Jan Hasselgren 073-962 87 08 mot extra avgift pd 100:-, faktureras klubben
i efterskott. Fér ungdomsklasser HDO0-16 kan efteranmailan géras pa plats
senast kl 8 16rdag 14/1.

Svenska Skidférbundets regler, allt deltagande sker pa egen risk. For att
erhélla DM-status kan klasser slas samman. UDM frin HD10 ar och uppat.

Utldimnas vid startkuren

Enligt anvisningar pa plats

Ursviks Motionsgard

Efter sista malging

08-706 82 31, www.sikskidor.se eller genom tivlingsledaren
Johan Bivstedt 0708-431082, Henrik Aflodal (bitr) 0704-221416

I f6rsta hand flyttas tivlingen till reservarena inom Stockholm, 1 andra hand
flyttning till nirliggande distrikt. Instills tivlingen pga sndbrist eller kyla
aterbetalas 75 % av startavgiften.
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